
 
 
 

 
Beleidsplan 2023 

 
De Stichting Fonds Alledaagse Ziekten (SFAZ) is in 2017 door het Nederlands Huisartsen Genootschap 
(NHG) opgericht op initiatief van huisarts dr. Diederik van Oord. Aanleiding was de breed gedragen 
overtuiging dat er te weinig wetenschappelijk onderzoek naar alledaagse aandoeningen werd gedaan 
én de constatering dat onderzoeksbudgetten meestal naar onderzoek van ernstige, chronische of 
levensbedreigende ziekten gaan.  
Alledaagse aandoeningen zijn aandoeningen waarvoor patiënten regelmatig de huisarts bezoeken, 
die geen ernstige bedreiging voor de gezondheid vormen, die een goede prognose hebben en die de 
huisarts meestal zelf kan behandelen. Deze aandoeningen geven desondanks vaak hinderlijke 
klachten met maatschappelijke gevolgen zoals uitval en ziekteverzuim.  
 
De SFAZ is onafhankelijk, heeft geen winstoogmerk en heeft een ANBI-status.  
 
Missie 
Het bevorderen en financieren van wetenschappelijk onderzoek naar diagnostiek en behandeling van 
alledaagse ziekten in de huisartspraktijk. Wij hanteren als uitgangspunt de Nationale 
Onderzoeksagenda Huisartsgeneeskunde.  
 
Doelstellingen 

1. Het bevorderen van de wetenschappelijke onderbouwing van het huisartsgeneeskundig 
handelen. 

2. Het stimuleren van wetenschappelijk onderzoek binnen de huisartsgeneeskundige setting 
naar de diagnostiek en behandeling van alledaagse aandoeningen. 

 
Werkwijze 
Wij zamelen geld in door het verkrijgen van donaties van particulieren en particuliere fondsen, en 
stellen deze vervolgens beschikbaar voor wetenschappelijk onderzoek op het gebied van de 
huisartsgeneeskunde. Daarmee functioneren wij als een financiële schakel tussen burgers en 
wetenschappers. Het fonds is een gezondheidsfonds, in opzet te vergelijken met het KWF, 
Astmafonds, Hartstichting, e.d. 
Wij brengen de Stichting en haar doelstellingen onder de aandacht bij huisartsen en het algemene 
publiek om aandacht en financiering voor onderzoek naar alledaagse aandoeningen te genereren.  
 
Concreet betekent dit: 

• Dat wij doorgaan met het ontvangen en beheren van geld via donateurs en 
vermogensfondsen en om dit te besteden aan wetenschappelijk onderzoek naar alledaagse 
aandoeningen. 

• Wij oproepen doen aan universitaire onderzoekers om met onderzoeksvoorstellen te komen 
die passen binnen onze doelstellen.  

• Dat voorstellen beoordeeld worden door onafhankelijke wetenschappelijke referenten. 

• Dat bij toekenning van financiering van een onderzoek regelmatige monitoring plaatsvindt 
totdat het eindrapport door ons is goedgekeurd waarna de laatste betaling wordt voldaan.   



 
In 2023: 

• Monitoren wij de drie lopende onderzoeken. Deze betreffen de behandeling van 
schimmelnagels; de ervaringen van vrouwen met menstruatieklachten en de behandeling van 
ooglidrandontsteking. 

• Gaan wij door het ontvangen van donaties bestemd voor onze doelstelling. 

• Is er een vacature in het bestuur van de SFAZ, maar laten we de opvulling daarvan afhangen 
van de toekomstplannen.  

• Maken wij beleidsmatig een pas op de plaats. Nu we zes jaar bestaan gaan we evalueren hoe 
het gaat. Dit doen wij in gesprek met het Nederlands Huisartsen Genootschap, de oprichter 
van de Stichting. Daarbij gaat het met name over de toekomstige financiering van het 
wetenschappelijk onderzoek in de huisartsgeneeskunde als uitwerking van het Integraal Zorg 
Akkoord.  
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